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Dimineata Ora 10 0 Ora 16 __Seara
REGIM alimente cant alimente | cant alimente cont alimente | cant alimente
RG1 Hidric (Ceal_neindulcit 250 ml Supa strecurata de leg 400 ml coni fara shar
g ceal,
semilichid [Ceal 400 ml Supa crema de legume 400 mi branza
posta de brinza 70 gr
aste cu
Caal 250 ml Supa cu legume 400 ml Biseulth  {1buc |pulpa de pul
RG
[Mntlzunl alne 508 biscultl 5 Cartofi cu pulpa de pul 200¢r\150gr [beurre ceal
gastroduode |Pasta de br vaci 70 paine 150 gr aine
nale)  [untiou 1\1buc
F;“,—f oret cu Morcoy
(Afectiuni  |Ceal fara zahar 250 ml Supa de orez 400 ml rondele
B.DA) alne |biscuiti 50pr |Orez flert si branza vacl 200/70g biscuit)
branza de vacl 70g paine coapta 150 8 ceal fara 2ahar 250mi
Rgd r Paste cu legume st |200/150
(Afectiunl  [ceal 250m| Supa cu legume A00 ml ulpa de pul
hepatice) Iétnt 508 Blscuiti 50gr |Cartofi cu pulpa de pul 200g\150gr |Biscuiti  |1buc
branza de vacl 70 gr jaurt 0,1% [200gr |paine 150gr/1buc |beurre paine
unt\gem 1\1buc . Compot 36081
RG 5-6{Af Paste cu carne
renale tocata sipulpa de  |250/150
cardio-  |paine\ceal S0gr/250m| Supa tu legume s fidea 400m| Eugenia  |1buc |pul r
vasculare) |pasta br vaci T0ge Mazare cu pulpa pul 250gr\150
g desodat tocana de |[100gr
unt\gem 1/1buc legume Ceal 250m!
ou fiert S0gr Napolitana 1buc Paine 5081
[Ceai 250 ml Supa cu legume 400 ml Paste cu legume {250 |
PV ne 50g | Cartofi natur cu br.vac 200g Eugenis  |1buc
branza de vacl 70gr [biscuiti  |50gr [paine 150 g paine 508
Gem\Unt 1buc/1buc napolitana 1buc
Rg 8 diabet pasie cu carne
tocata si pulpa de  |250/150
Ceal 1.2 250 ml rosil 508 [Supa cu legume si fidea 400 ml pul r
50gr\70gr _ jcastravet| 5 Mazare cu pulpa pul 250\150\gr_[Telemea [70gr Ceal fara 2ahar 250ml
_;_:.I_ alne 5 paine 50
uc
tocata sipulpade |250/150
5 Bors cu sfecla rosle 400m| pul
Muc rosil 50gr [Mazare cu pulpa pul 250/150/gr |Eugenia  |1buc Ceal 250m|
1buc castravetl |50gr [Napolitana 1buc alne 508t
Paste cu carmne
tocata sl pulpa de 2501
250m| Bors cu legume si fidea 400 mi 50
E@l 250ml
70gr Irosll |Cartofi natur cu pulpa pul _ |250\150gr |Eugenia |1buc |Paine
1buc castravet| [50gr_[napolitana 1buc
bors cu legume si fidea 400m! Ceal 250ml
Il uc \7i Mazare cu plept de pul 250\150gr Cartofi la cuptor 250g¢
, cu plept de curcan
— —l% N2 |salata de varza 100gr

3,80 e, OF 116372013 privind informarea consumatoniorva aducem I cusostnta ca proparatee culinare din cadul untath nomtre oot i pretant! agent| olergent die
4 produse derivite | oua sl produse dervate albumina) produse congelatejcarne de pul, plegt de '
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